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Das HoOrgerat - Eine Brille fur das Ohr

Dr. med. Gerhard M. Strasser referierte als HNO-Spezialist im Isar Park in Plattling

Plattling. (bag)
Zum Thema Schwer-
horigkeit  referierte
kiirzlich im  ,Isar
Park“ der Hals-Na-
sen-Ohren-Facharzt
Dr. med. Gerhard M.
Strasser. Im gut be-
suchten  Auditorium
des Facharztzentrums
begriiite derarztliche
Leiter Dr. Kurt Wus-
track seinen Arztkol-
legensowiedieanwe-
senden Besucher. Je-
den zweiten Donners-
tag findet ein kosten-

arzt als Verur-
sacher mogli-
cher Horverlus-
te. Besonders
gefahrlich sieht
Strasser das
Ohren-Karies,

das die Gehor-

knéchelchen
angreift und
Faulnis  verur-

sacht.DieseEr-
krankung kann
sogar lebensge-
fahrlich sein,so
der Mediziner.
Auch die Otos-

loser Gesundheits- klerose eineEr-
Vortrag im Isar Park krankung  des
in der Dr.-Kiefl-Stra- Knochens, der
Be 12 statt. Nachster das  Innenohr
Referentistam3.Feb- umgibt  (Laby-
ruar zum Thema Fuf} rinthkapsel),
der Facharzt fiir Chi- erklarte der
rurgie Dr. Andreas HNO Arzt. Die-
Cornet. se Erkrankung
fihrt zur Steig-
Dr. Gerhard M. bligelfixation
Strasser ist seit 1996 und kann lang-
Facharzt fir HNO- [ i £ i samzur Schall-
Heilkunde, Allergolo- — p mag GerhardM.StrasserhielteinenVortragiiberdasOhr. leitungs-
gie sowie Stimm- und (Foto:G.Bachmeier) schwerhorig-
Sprachstérungen.  Als o keit flihren. Im

Spezialist der Diagnostik von Hor-
stérungen bietet er neben der kon-
servativen Therapie aucheinbreites
Spektrum der operativen Versor-

gung an. Seine Sprechzeiten im
Facharztzentrum Isar Park sind
nach vorheriger Vereinbarung im-
mer amMittwoch und Freitag.
J,Woran ist Schwerhérigkeit zu
erkennen?* — DerMediziner spricht

vom Hoéren wie durch Watte. Die
Betroffenen stellen meist ihre Fern-
sehgeratezulaut ein. Sieversuchen
vondenLippen abzulesen,sprechen
meist sehr laut und kénnen bei Ne-
bengerauschennur wenig verstehen.
Laut einer Studie gibt es in

Deutschland rund 6,83 Millionen
Menschen - das sind immerhin 8,4
Prozent der gesamten Bevdlkerung,
dieeinHorgerat  brauchen. Ummadg-
lichst frih angeborene Schwerhd-
rigkeit zu erkennen und behandeln
zukénnen werden heutesofort nach
der Geburt die Sauglinge auf das
Héren untersucht. Jederkennt wohl
den Begriff ,Wer nicht hort ist
dumm®, dieser veraltete Spruch ist
heute nicht mehr zutreffend, soder
Facharzt. Die heutige moderne Me-
dizin kann in vielen Fallen helfen
und es wird versucht auch
Schwersthérigen sozu helfen, dass
sie am Gesellschaftsleben wieder
besser teilhaben koénnen. Oft liegt
dasProblem auchnur anlbermafi-
gen Cerumen (Ohrenschmalz), das
die Horgange verschliet und so
schlechtes Hoéren verursacht. Bei 70
Prozent aller uber 70-Jahrigen ist
diesder Fall, soStrasser und merkt
an,dasssichbeiliber  50Prozent der
Menschenverstarkt Cerumen in den
Ohren bildet. Er empfiehlt die Ge-
hérgange immer regelmaRig kon-
trollieren  zulassen.

AndereUrsachen

Auch Entzindungen der duferen
Horgange (Ofitis) oder die Erkran-
kung desKnochens der das Innen-
ohr umgibt (Otosklerose) kénnen zu
Horverlust  flihren. Andere Ursa-
chen sind angeborene Schaden,
Larm, Hoérsturz, Medikamente oder
Morbus Meniére, eine Erkrankung
des Innenohres oft in Verbindung
mit Drehschwindel und/oder Tinni-
tus. Auch von gutartigen Tumoren
(Schwannomen) sprach der Fach-

Bereich der Ohrschnecke kann es
zusatzlich zueinerlnnenohrschwer-
hoérigkeit kommen und auch einen
Tinnitus auslésen.

Behandlungsmethoden

Auch Uber die verschiedenen Be-
handlungsmethoden, klarte der Me-
diziner die Anwesenden auf. Er
sprachvonmikrochirurgischen The-
rapien und auch von Horgerateim-
plantationen. Es kdénnen auch
Stress, Alarmsignale, Nikotin oder
Schlafmangel  (Zirkulationsstérun-
gen) die Ursachen fir einen Hor-
sturz oder Tinnitus sein.

Die Brille fur dasOhr ist dasHor-
geréat, betonte Strasser. Der Medizi-
ner vergleicht hier dasOhr mit den
Augen. Esist bekannt, wer schlecht
sieht und keine Brille tragt Uber-
strapaziert seineAugen. Sowie die
Brille bei Sehschwéachen die Augen
beruhigt, soberuhigt auch dasHor-
gerat das Ohr und hilft somit die
Lebensqualitdt zu verbessern. Das
Ohr will ja was horen, dafiir ist es
da, so der Facharzt. Und ein dem
Horverlust abgestimmtes Horgera-
tes hilft ihm bei der Suche nach
Hoérbarem.

Dr. Gerhard M. Strasser infor-
mierte die Zuh6rer Uber den
Sprachverstandlichkeitstest.  Dasist
eine Untersuchung, bei der die Fa-
higkeit einer Person,Sprache zuhé-
ren und zu verstehen, festgestellt
werden kann. Wichtigster Einsatz-
zweck des Sprachverstandlich-
keitstests ist die Horgerateverord-
nung und -anpassung. In Deutsch-
land ist der Freiburger Wortertest
bei der Verordnung vorgeschrieben.

Auch fiir dieBegutachtung vonHor-
schaden ist die Sprachaudiometrie
unverzichtbar. Zum Schluss beant-
wortete der HNO-Facharzt speziel-
le, die Person betreffende Fragen
ausdemPublikum.



